
 

 

Accueil Jeunes des 3 Quartiers 

(Centre-Ville / Pous du Plan / Amandiers/Eléphant) 
 

Lieu d’accueil 

Accueil Jeunes Gandié 

50 rue Bernardi de Valernes 
 

Tarif 

Carte d’adhésion annuelle : 10€ 

 

 

www.loutricadou.org 

 

 

 

   Nos partenaires 

 

 

 

 



Programme Jeunes 14/17 ans – AJ Gandié – Janvier 2026 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

www.loutricadou.org 

 

 
 

 

 

Règlement 

Pour participer aux activités de l’Accueil Jeunes, le jeune doit être 

adhérent au centre Lou Tricadou. 

 

L’inscription à l’Accueil Jeunes se fait avec le responsable légal du jeune. 

 

Toutes les sorties, stages et autres activités devront être payés lors de 

l’inscription pour être confirmés. 

 

Si le jeune ne vient pas sans prévenir le responsable du Centre, la sortie 

ne sera pas remboursée. Elle le sera uniquement si le responsable du 

Centre l’annule (pour des raisons climatiques ou autre modification du 

programme). 

 

 

 

 

 

A fournir obligatoirement pour votre adhésion annuelle : 

 

1. La carte d’identité 

2. La carte vitale du responsable légal et de l’enfant si plus de 15 ans 

3. Un justificatif de domicile de moins de 3 mois 

4. L’attestation de quotient familial (CAF ou MSA) 

5. Carnet de santé 

6. Attestation d’assurance  

(Responsabilité Civile avec le nom de l’enfant ou extra-scolaire) 

7. Le livret de famille 

 

 

 

 

 
 

INSCRITIONS 

 

Pour les personnes qui 

travaillent,  

Prendre contact avec votre 

animateur 

http://www.loutricadou.org/
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 Mercredi 07/01 Samedi 10/01 Mercredi 14/01 Samedi 17/01 Mercredi 21/01 

      
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accueil  

Inscriptions Janvier 2025 

 

14h/18h 

 

 

 

 

 

 

Soirée sportive 

 

1 h de Footsall 

 

 
 

 

1 h Bubble foot 

 

 
 

 

 

17h/21h  

 

16 places 8 euros  

 

 

 

 

 

Accueil Préparation  

Voyage humanitaire  

Maroc 2026 

 

 

Présence obligatoire des 

participants 

 

14h/18h 

 

 

 

 
  



Programme Jeunes 14/17 ans – AJ Gandié – Janvier 2026 
 

 Samedi 24/01 Mercredi 28/01 Samedi 31/01 

    
  

 

 
ORIENTAL 

 

 

Chacun prépare  

un plat oriental 
 

16h/23h 

 

 

 

 

 

Accueil Préparation  

Voyage humanitaire  

Maroc 2026 

 

 

Présence obligatoire des 

participants 

 

14h/18h 

 

 

 

 

 

Montpellier  

 

 

Visite du Zoo du Lunaret  

 
 

 

Patinoire (en soirée) 

 

 
 

 

 

16 places 7 euros  

 

13h/00h 

 

 
 


